
 

第三届全国学生“学宪法 讲宪法”活动介绍 

 

为深入贯彻党的十九大和十九届二中、三中全会精神，

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认真落实中

央关于深入学习宣传和贯彻实施宪法的有关精神，按照中宣

部、中组部、全国人大常委会办公厅、教育部、司法部《关

于组织开展宪法学习宣传教育活动的通知》要求，在教育系

统率先升华尊崇宪法的意识、掀起学习宪法的热潮、践行研

究宪法的成果、养成遵守宪法的行为、落实维护宪法的责任、

显现运用宪法的效果，引导青少年自觉成为宪法的忠实崇尚

者、自觉遵守者、坚定捍卫者，教育部决定在 2016 年和 2017

年活动的基础上，举办第三届全国学生“学宪法 讲宪法”

活动。 

全国学生“学宪法讲宪法”活动由教育部主办，教育部

全国青少年普法网承办。通过学习、活动、演讲、比赛等形

式，充分发挥各级教育机构的组织带动作用，全面普及宪法

教育到每一位大中小学生。活动的参与对象为全国小学、初

中、高中、中等职业学校、普通高校本专科在校学生。 

2016 年 9月，首届全国学生“学宪法讲宪法”活动在教

育系统中开展，来自全国的共 136 名大、中、小学生晋级全

国总决赛，角逐冠亚季军，在 12 月 4 日国家宪法日通过普

法网直播向全国学生展示，全国教育系统第一次全面有组织



地向广大青少年学生传递了宪法的声音。 

2017 年 5 月，第二届全国学生“学宪法 讲宪法”活动

再次启动。 活动期间 4000多万学生通过普法网学习宪法知

识、数百万学生观看总决赛比赛视频并留言互动；来自全国

31 个省区市、新疆生产建设兵团和香港、澳门特别行政区的

147 名选手齐聚北京，参加全国总决赛，用自己的语言阐述

对宪法的理解，以青春的视角畅谈对宪法权威的尊崇。活动

团队总决赛节目在中央电视台社会与法频道播出，受到了全

国中小学学生、教师与家长的一致好评。2017 年 12 月 4 日，

活动获奖选手在全国人大国家宪法日座谈会上发言，受到张

德江委员长高度评价。张德江强调，要注重从青少年抓起，

把宪法教育作为培养社会主义合格公民的基础工程，让每一

位学生都成为小小宪法宣传员，每一天都是宪法日，使大中

小学生树立宪法意识，增强宪法自信，成为宪法的坚定信仰

者、宣讲者、实践者、维护者。 

2018 年第三届活动已经启动，共分四个环节。分别为： 

一、广泛深入开展宪法学习 

2018 年，教育部全国青少年普法网邀请北京大学、清华

大学、中国人民大学、中国政法大学等高校的知名专家集中

录制 100 个宪法教育视频，按不同年龄段的学生认知水平向

全国推送，供中小学生免费在线学习。活动要求各学校、班

级积极组织学生在线学习并测试。测试成绩优异的学生，可



参与“宪法小卫士”网络火炬传递活动，被赋予弘扬宪法精

神、维护宪法权威的光荣使命，并授予“宪法小卫士”称号。

普法网将制作“宪法小卫士”网络火炬传递地图，对全国学

生参与宪法学习情况向全国各个学校展示。 

二、征集优秀宪法教育课件 

活动还将征集数千个优质的示范性宪法教育课程，丰富

中小学宪法教育资源，提高教师开展宪法教育的积极性。杰

出获奖作品的相关教研稿件将有机会在《青少年法治教育》

杂志刊登。征集作品主要包括适用于中小学宪法教育教学的

微课程、课堂教学视频及配套课件、教案等，分为小学低年

级组（1-2 年级）、小学高年级组（3-6 年级）、初中组、高中

组（含中职）四个组别，征集时间为 2018 年 5 月 15 日至 10

月 12 日。作品通过普法网上传，通过审核后将在普法网上集

中展示并参与评奖。具体要求详见普法网公布的实施细则。 

三、“学宪法 讲宪法”比赛 

在宪法学习的基础上，各地各校自行组织开展主题演讲、

知识竞答、主题辩论等多种形式讲宪法活动。2018 年 10 月

20 日前，各省（区、市）教育行政单位同意组织，层层遴选

出小学（1 人）、初中（1 人）、高中（1 人）、高校（4 人）四

个组别优秀学生。11 月底，教育部全国教育普法领导小组办

公室统一组织“学宪法 讲宪法”总决赛，四个组别各 1 名

学生参加个人演讲，小学组、初中组、高中组 3 名学生组队



参加知识竞答，大学组 4 名学生参加主题辩论。部属高校按

所在地参与省（区、市）遴选工作。 

四、国家宪法日“宪法晨读”活动 

2018 年 12 月，结合第五个国家宪法日暨教育系统宪法

学习周活动，教育部将继续组织开展全国中小学生“宪法晨

读”活动，通过营造仪式感，让学生感受宪法的尊严。活动

将由教育部部长或副部长领读宪法部分章节，现场和通过网

络直播同步参与的千万师生共同诵读。今年“学宪法 讲宪

法”活动中涌现出的优秀学生将进行现场展演，并通过网络

向全国直播。 


